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O que congelar???

— Criopreservacao de sémen
Criopreservacao de odcitos

Criopreservacao de embrides
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Como Criopreservar ?

Congelamento lento Vs Vitrificacdo
» Técnica de congelacédo atraves da » Técnica de congelacéao
diminuicao gradual da temperatura. quimica cuja alta velocidade de

refrigeracao evita a formacéo de
cristais de gelo
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Em que situagoes???

Criopreservacao de embrides excedentes dos ciclos de FIV.

Criopreservacao de oocitos em situacbes de excesso de odcitos
recolhidos.

Criacao de pools de sémen como reserva para utilizacao em ciclos de FIV.

Criopreservacao de gametas femininos e masculinos com o propoésito de
Preservac¢ao da Fertilidade.
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Evolugao dos ' Aumento da taxa de

tratamentos oncoldgicos sobrevida dos pacientes

\ l
|

Procura de solucao para melhoria da qualidade de vida

!

Século XXI: a Preservacao da Fertilidade passa a ser dirigida também a pessoas que por
razoes sociais, economicas , profissionais ou pessoais, adiam o projeto de criar

descendéncia.
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A quem se dirige?

* Criancas e jovens adultos em idade reprodutiva a quem seja diagnosticado cancro,
doencas auto-imunes ou gue sejam submetidas a transplante de medula éssea e
cujos tratamentos sejam potencialmente gonadotdxicos

* Pessoas/Casais que por razoes profissionais e/ou econdmicas adiam a possibilidade
de criar descendéncia.

 Mulheres solteiras ou com parceiro mas sem desejo imediato de criar descendéncia

Obstaculos...

Elevada falta de informagao acerca das possibilidades de prevengao da fertilidade.
Necessidade urgente de informar atempadamente os pacientes das op¢des que
possuem.
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Preservacgdo da fertilidade feminina

e Criopreservacao de embrides

e Criopreservacao de odcitos

e Criopreservacao de tecido ovarico
e Transposi¢ao ovarica

e Supressao da funcao ovarica

Preservacgdo da fertilidade masculina

* Criopreservacao de sémen
* Criopreservacao de tecido testicular

e Associada a técnicas de extraccao de espermatozodides do epididimo ou testiculo
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Fertility preservation options for children diagnosed with cancer

Girls

Pre-pubertal Post-pubertal

Post-pubertal

Before
Able and willing to

Before tcan:'er " undergo ovarian
cancer de sperm reatmen stimulation?

treatment

Embryo banking
Ovarian tissue (using donor sperm)
banking®" OR
Egg banking

Obtain immature

During
cancer F.'_ur_ii:_iliu:_:-nEhif:l{.iil'g of cancer
treatment the testes treatment



http://www.savemyfertility.org/pocket-guides/fertility-preservation-children-diagnosed-cancer
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Limitagoes e desvantagens...

e Diminuicao da qualidade dos embrides congelados pds descongelamento.

e Criopreservacao de sémen diminui a motilidade e vitalidade dos
espermatozoides

e Elevado custo de tratamento e manuten¢ao das amostras criopreservadas

* Probabilidade de gestacao baixa

e Varios procedimentos ainda em fase experimental
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Diagnostico Genetico Pre-Implantacao

(DGPI)

eimpilanitation Genetic Diacnosis

- Dbtms;éio de uma ou duas células (blastomeros) de m embriio
para EIILEI].IEE cromossomica/genética antes da sua implantcione

« Alterpativa ao diagnostico pré-natal em casais com risco elevado
de  wansmitir anomalias cromossomicas ou genéticas A
descendéncia
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Diagnostico Genetico Pre-Implantacao

Realiza-se:

« Dloencas monogeénicas

« Doencasligadas ao sexo
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Diagnostico Genético Pre-Implantacao
Diversas doencas detectaveis por DIGPI

Autossomicas Autossomicas Ligadasao Anomalias
recessivas dominantes ZENEro cromossomicas

Doenca de

Fibrose cistica Himtington Iomsetdn Simdrome de Down

sSmdrome de Dhstrofia muscular

ok MarEm e Pt Sindrome de

Elienfelter

Smdrome da
Polmeuropatia
Dhztrofia espmal Amilowdotica Simdrome do X Tranzlocacoes

medula F amiliar fragil Robertzonianas
(Paramiloidose)

Polipoze Afrazo mental
Doenca de Tay- adenomatoza ligado 2o
Sach familiar cromossoma X
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Screening Geneético Pré-Implantacao

» PGS — Preimplatation Genetic Screaning

TESte cenctico a embndes guando os pais sdo
presumidamente normais ao nivel cromossémico
-
ndreacoes:
— Mulheres com idade avancada

— Historia repetida de aborto espontaneo

— Falhas repetidas em ciclos de IVFE
— Infertilidade masculina severa
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Diagnostico Geneético Pré-Implantacio
Metodelogia

Biopsia de blastomeros

el ]

fixacio em lamina (FISH)
Tubing - introdugdo do blastomero em tampio de lise
(PCE. e Micro-Arravs)
— Hibridacio/Amplificacio de DINA

— Amnalise cromossomica’genética
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Diagnostico Geneético Pré-Implantacao
Metodelegia

Biopsia de blastomeros

+ Teécnicas:
~ Ac. Tvrodes: mais barato; vanacio do pH domeio
— Laser: mais rapido e de facil aprendizagem:
variagido da temperatura do meio
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Biopsia de Blastomero
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Meétodos de Analise Genética

FISH Fluorescence in situ hybridization: sondas.
de DINA marcadas com fluorocromos de cores
distintas hgam-se a sequéncias de DN A imicas
em cada cromossoma.

PCR Pelymerase Chain Reaction: anplificacdo de
um se@mmento de genoma que contém o gene de
mteresse.

CGH Array: hibndagio sobre plataformas de
seguencias de DINA especificas de re@mbes
concretas de cromossomas humanos que cubram
a totalidade dos 24 cromossomas
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Cariotipo:
3 Cromessomas

2 cromossomas

2 cromossomas 2

2 CTOMOS50mas A

§

Trnissomia 13

Analise genética
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Limitagoes tecnicas do DGPI

* Poucotempo disponivel para emissio dosresultados da analise

Apenas uma (FISH) ou duas (PCR) células podem ser

nalisadas

Nosmetodos baseados em PCR
— Celulas anucleadas

— Niao amplificacio ou amplificacio parcial do segmento de
DNA deinteresse

— Contaminacio externa
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Limitacoes tecnicas do DGPI

s metodos baseados em FISH

= Pepnitem avaliar menos de metade dos 23 pares de
‘Sremossomas numa unica celala (X, ¥, 1. 13_ 16 17, 18 e

= (Osmetodos baseados em CGH Arravs
— Cobertura gendmica completa
— Fiel representacio do DINA original

— 95% de eficiéncia de amplificacio
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