
𝟖𝐎𝐒 ENCONTROS de ANDROLOGIA

22 de setembro 2023

8h30 - Abertura do Secretariado
9h00 - Abertura do Simposium

Boas vindas e Introdução: 
Arnaldo Figueiredo e Nuno Tomada

I -TRANSGÉNEROS E DISFORIA  DE GÉNERO:
A pessoa trans na perspetiva da urologia e andrologia 
Moderadores I: Paulo Temido e Pedro Eufrásio

9h10-9h30: Introdução – O Género - Terminologia, Etiologia,
Demografia e Epidemiologia
Carolina Pires

9h30-9h50: A Terapêutica Hormonal na Pessoa Trans –
Endocrinologista
Sandra Paiva

9h50:  Cirurgia de Confirmação Sexual - MTF (MALE TO FEMALE)

09h50-10h10: Cirurgia de “topo” ou aumento mamário
Susana Pinheiro

10h10-10h25: Cirurgia de Confirmação Sexual Genital-
Vaginoplastia
Paulo Azinhais 
10h25-10h40: Sessão de Vídeos

10H40-11H00: Intervalo para café 

Moderadores II: Paulo Azinhais e Nuno Tomada
- FTM (FEMALE TO MALE)
11h00– 11h10: Cirurgia de “topo” ou Mastectomia Bilateral
Susana Pinheiro
11h10- 11h20: Histerectomia com ooforectomia
Carla Rodrigues

11h20-11h40: Cirurgia de Confirmação Sexual
Vaginectomia, Escrotoplastia , Metoidioplastia, Técnicas de 
faloplastia , Uretroplastia
Susana Pinheiro -Paulo Temido

11h40-12h00: Sessão de Vídeos

12h00: Saúde e Função Sexual no Transgénero

12h00-12h15: A sexualidade da Pessoa Trans - História Sexual e 
as Ferramentas de transição não médicas  
Mariana Marques - Sara Magano 
12h15-12h30: Próteses testiculares e penianas
Paulo Azinhais

12h30-13h00: Prevenção Primária e Secundária na Pessoa Trans
(mesa redonda)
Patologia Ginecológica: prevenção e rastreio de cancro da
mama, cancro do útero, cancro do ovário; Exame Físico na
Pessoa Trans FtM –
Carla Rodrigues
Patologia Urológica: prevenção e rastreio de cancro da próstata 
e DSTs; Exame Físico na Pessoa Trans MtF –
Paulo Temido 
13h00-13h15: Discussão

Intervalo para almoço (13h15-14h30)

II – DESAFIOS NA PREVENÇÃO DA FERTILIDADE E DA
SEXUALIDADE MASCULINA
Moderadores III: Belmiro Parada e Teresa Almeida e Sousa

14h30 – 14h50: Prevenção da saúde sexual e reprodutiva no
sexo masculino: novas estratégias
Nuno Louro
14h50 – 15h10: Preservação de esperma em doentes
oncológicos - indicações para além das doenças
hematológicas, tumores testiculares, outras indicações
Ana Sofia Pais
15h10 – 15h30: Preservação de esperma em idade
pediátrica: Que indicações? Que técnicas de colheita?
João Pedroso Lima
15h30 – 15h50: Criopreservação de tecido testicular – onde
estamos?
Ana Paula Sousa
15h50 – 16h10: A tomada de decisão em preservação da
fertilidade
Sara Ribeiro
16h10 – 16h30: Abordagens terapêuticas actuais e futuras
para o tratamento da infertilidade masculina
Pedro Vendeira

16h30-16h40: Discussão

16H40-17H00 - Intervalo para café

Moderadores IV: Luís Sousa e Edgar Tavares

17h00-17h15: Síndrome de disgenesia testicular: a
experiência do Centro de referência de tumores de testículo
do CHUC e do SEMER
João Lorigo

17h15-17h30: Estratégias de mitigação dos efeitos sobre a
sexualidade dos tratamentos oncológicos
João Carvalho
17h30-17h45: Sexualidade, intimidade e cancro - acção sobre
o doente de cancro e o seu parceiro
António Salema

17h45-17h55: Discussão

17h55: Encerramento

Organização:


