
 

PROGRAMA CIENTÍFICO 

8.00 – Abertura do Secretariado 

9.00 – DISFUNÇÕES EJACULATÓRIAS 

9.00-9.15: Controlo da rapidez. A propósito da ejaculação prematura. 

9.15-9.30: Ejacular ou não, eis a questão… Para além da ejaculação prematura. 

9.30-9.45: Disfunção ejaculatória e infertilidade. Como actuar? 

9.45-10.00: Discussão 

10.00 – SESSÃO DE ABERTURA 

10.15-10h45 – CAFÉ 

10h45 – CONTROVÉRSIAS SEXUAIS I (O HOMEM) 

10.45-11.00: Sexo, coração e medicamentos. Há lugar a incompatibilidades? 

11.00-11.15: A sexualidade do doente oncológico. Sempre na 2ª linha? 

11.15-11.30: Optimizar a função sexual após prostatectomia radical. Qual a atitude ideal? 

11.30-11.45: Andropausa. Se existe, há tratamento eficaz? 

11.45-12.00: Discussão 

12.00 – INCONTINÊNCIA URINÁRIA E SEXUALIDADE NA MULHER 

12.00-12.15 – Papel do Fisioterapeuta: reeducação do pavimento pélvico.  

12.15-12.30 – Papel do Urologista: terapêuticas médicas e cirúrgicas e seu impacto na sexualidade. 

12.30-12.45 – Papel do Psicólogo Clínico: como avaliar e reforçar a auto-estima. 

12.45-13.00: Discussão 

13.00  

Sorteio de bolas e camisolas assinadas pelos jogadores do FC Porto  

Almoço livre 

14.00 – MESA REDONDA 

“CARROSSEL DAS 50 SOMBRAS DE GREY” – Sexo sem Tabus… 

Donde viemos? – Onde estamos? – Para onde vamos? 

(com a presença de personalidades ligadas à comunicação social) 

 



 

15.30 – DISFUNÇÃO ERÉCTIL e PRÓSTATA 

15.30-15.45: Tratamentos médicos actuais da disfunção eréctil. 

15.45-16.00: Tratamentos médicos actuais da hiperplasia benigna da próstata. 

16.00-16.15: Abordagem do doente “COMBO”. 

16.15-16.30: Discussão 

16.30-17.00 – CAFÉ 

17.00-17.30 – CONFERÊNCIA MAGISTRAL 

Cirurgia da disfunção eréctil e doença de La Peyronie. 

17.30 – CONTROVÉRSIAS SEXUAIS II (A MULHER) 

17.30-18.00: Disfunção Sexual Feminina: há tratamentos eficazes? 

Uma versão mais orgânica. 

Uma versão mais psíquica.  

18.00-18.15: Variações estéticas da depilação do velo púbico feminino: impacto erótico. 

18.15-18.30: Cirurgia plástica genital: intimidade estética e sexualidade feminina. 

18.30-18.45: Estilo de masturbação feminina e orgasmo durante o coito. 

18.45-19.00: Discussão 

19.00: ENCERRAMENTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                               

 


