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08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação. 

09h30 Conferência – RECOMENDAÇÕES RELEVANTES NA MEDICAÇÃO 
 UROLÓGICA DE USO CORRENTE (interação, efeitos secundários, complicações, 
 contra-indicações, horários de toma, etc.) 
 Moderadores: Helena Febra (USF São Julião, Oeiras), 
 Tomé Lopes (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa) 
 Conferencista: José Palma Reis (CHLN, Hosp. Santa Maria, Lisboa) 

10h15 Conferência – DICAS SOBRE IMAGIOLOGIA UROLÓGICA (ECO/TAC)    
 O QUE NÃO VALORIZAR E O QUE VALORIZAR? 
 Moderadores: Luís Campos Pinheiro (CHLC, EPE, Hosp. São José, Lisboa),
 Mariana Lameiras (USF Carnide Quer, Lisboa) 
 Conferencista: Rui Costa (Lisboa)
 
11h00 Intervalo

11h30 Sessão Oficial de Abertura das Jornadas
 Homenagem ao Prof. Manuel Carrageta (Almada) 
 Oração de Homenagem: Pedro de Moura Reis (Lisboa) 

12h15 Conferência – TEMA DE GERIATRIA 
 Presidente: Manuel Mendes Silva (Lisboa) 
 Conferencista: J. Gorjão Clara (CHLN, Hosp. Pulido Valente, Lisboa) 

13h00 Fim das sessões da manhã

14h30 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS DE UROLOGIA EM MEDICINA FAMILIAR
 Coordenadores dos Casos Clínicos: 
 José Santos Dias (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa)
 Catarina Empis (USF Santo Condestável, Lisboa)
 Moderadores e Comentadores:
 Urologia: Vanessa Vilas-Boas (Hosp. Vila Franca de Xira), 
 Nuno Figueira (Hosp. Garcia de Orta, Almada)
 Medicina Familiar: André Tomé (USF do Arco, Lisboa), 
 Vanessa Antunes (USF Gama, Torres Vedras), Irene Martins (USF Santo Condestável, Lisboa)
 Apresentadores dos Casos Clínicos:
 Urologia: Nídia Rolim (CHLO, EPE, Hosp. Egas Moniz, Lisboa), 
 João Felício (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa) 

16h30 Intervalo

17h00 Conferência - FOTOGRAFIA E MEDICINA
 Presidente:  Helder Monteiro (CHLO, EPE, Hosp. Egas Moniz, Lisboa) 
 Conferencista: José Barata (Hosp. Vila Franca de Xira) 

17h45 Fim das sessões do 1º dia

PROGRAMA CIENTÍFICO - Dia 17 de Março de 2016, 5ª feira

09h15 Mesa Redonda – UROLOGIA NA MEDICINA FAMILIAR. 
 PROBLEMAS E DÚVIDAS DO DIA A DIA. QUE ATITUDE TOMAR? 
 COMO DIAGNOSTICAR? COMO TRATAR? QUE SEGUIMENTO? 
 PERGUNTAS DA ASSISTÊNCIA
 Coordenadores: José Santos Dias (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa), 
 Catarina Empis (USF Santo Condestável, Lisboa)
 Moderadores: Real Dias (Lisboa), Júlio Fonseca (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures) 
 (Espaço aberto ao diálogo interpares para discussão de situações
 da prática diária dos Médicos de Família no foro da Urologia) 

10h45 Intervalo 

11h15 Mesa Redonda – “UROLOGITES” E OUTROS PROBLEMAS 
 QUE VALE A PENA CONHECER
 Moderadores: Sérgio Pereira (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa),  
 José Mendonça (USF Villa Longa, Vialonga), Helena Canada (Centro de Saúde de Loures) 
 Cistites de repetição
 Sandro Gaspar (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa)
 Prostatites
 Sofia Lopes (Hosp. Dr. Fernando Fonseca, Amadora) 
 Cavernite fibrosa / Doença de Peyronie
 João Almeida (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa)
 Hematospermia
 Frederico Furriel (Centro Hospitalar de Leiria, Hosp. de Santo André) 
 Retenção urinária. Algaliação e desalgaliação
 Álvaro Nunes (Hosp. N. Sra. do Rosário, Centro Hospitalar Barreiro-Montijo)

12h45 Conferência - ABORDAGEM PERSONALIZADA DOS DOENTES COM SINTOMAS 
 DO APARELHO URINÁRIO INFERIOR (Apoio Astellas)
 Presidente: José Santos Dias (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa)
 Conferencista: Júlio Fonseca (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures) 

13h15 Fim das sessões da manhã 

14h30 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS DE UROLOGIA EM MEDICINA FAMILIAR
         Coordenadores dos Casos Clínicos: 
 José Santos Dias (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa)
 Catarina Empis (USF Santo Condestável, Lisboa)
 Moderadores e Comentadores:
 Urologia: Rui Lúcio (Fundação Champalimuad, Lisboa), 
 Pedro Melo (Hosp. Vila Franca de Xira) 
 Medicina Familiar: Inês Maio (USF Amora Saudável, Amora), 
 Susana Medeiros (USF Alpha Mouro, Rio de Mouro), Ana Sanches (USF Ribeira Nova, Lisboa) 
 Apresentadores dos Casos Clínicos: 
 Urologia: Alberto Silva (Hosp. Dr. Fernando Fonseca, Amadora), 
 Joana Alfarelos (Centro Hospitalar de Setúbal, Hosp. São Bernardo),
 Paulo Pé Leve (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa) 
16h30 Intervalo 

17h00 Conferência – MEDWEB
 Presidente: Rui Sousa (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures) 
 Conferencista: Cecília Shinn (USF Travessa da Saúde)

18h00 Fim das sessões das Jornadas. Entrega de Diplomas no Secretariado.



08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação. 

09h30 Conferência – RECOMENDAÇÕES RELEVANTES NA MEDICAÇÃO 
 UROLÓGICA DE USO CORRENTE (interação, efeitos secundários, complicações, 
 contra-indicações, horários de toma, etc.) 
 Moderadores: Helena Febra (USF São Julião, Oeiras), 
 Tomé Lopes (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa) 
 Conferencista: José Palma Reis (CHLN, Hosp. Santa Maria, Lisboa) 

10h15 Conferência – DICAS SOBRE IMAGIOLOGIA UROLÓGICA (ECO/TAC)    
 O QUE NÃO VALORIZAR E O QUE VALORIZAR? 
 Moderadores: Luís Campos Pinheiro (CHLC, EPE, Hosp. São José, Lisboa),
 Mariana Lameiras (USF Carnide Quer, Lisboa) 
 Conferencista: Rui Costa (Lisboa)
 
11h00 Intervalo

11h30 Sessão Oficial de Abertura das Jornadas
 Homenagem ao Prof. Manuel Carrageta (Almada) 
 Oração de Homenagem: Pedro de Moura Reis (Lisboa) 

12h15 Conferência – TEMA DE GERIATRIA 
 Presidente: Manuel Mendes Silva (Lisboa) 
 Conferencista: J. Gorjão Clara (CHLN, Hosp. Pulido Valente, Lisboa) 

13h00 Fim das sessões da manhã

14h30 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS DE UROLOGIA EM MEDICINA FAMILIAR
 Coordenadores dos Casos Clínicos: 
 José Santos Dias (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa)
 Catarina Empis (USF Santo Condestável, Lisboa)
 Moderadores e Comentadores:
 Urologia: Vanessa Vilas-Boas (Hosp. Vila Franca de Xira), 
 Nuno Figueira (Hosp. Garcia de Orta, Almada)
 Medicina Familiar: André Tomé (USF do Arco, Lisboa), 
 Vanessa Antunes (USF Gama, Torres Vedras), Irene Martins (USF Santo Condestável, Lisboa)
 Apresentadores dos Casos Clínicos:
 Urologia: Nídia Rolim (CHLO, EPE, Hosp. Egas Moniz, Lisboa), 
 João Felício (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa) 

16h30 Intervalo

17h00 Conferência - FOTOGRAFIA E MEDICINA
 Presidente:  Helder Monteiro (CHLO, EPE, Hosp. Egas Moniz, Lisboa) 
 Conferencista: José Barata (Hosp. Vila Franca de Xira) 

17h45 Fim das sessões do 1º dia

09h15 Mesa Redonda – UROLOGIA NA MEDICINA FAMILIAR. 
 PROBLEMAS E DÚVIDAS DO DIA A DIA. QUE ATITUDE TOMAR? 
 COMO DIAGNOSTICAR? COMO TRATAR? QUE SEGUIMENTO? 
 PERGUNTAS DA ASSISTÊNCIA
 Coordenadores: José Santos Dias (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa), 
 Catarina Empis (USF Santo Condestável, Lisboa)
 Moderadores: Real Dias (Lisboa), Júlio Fonseca (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures) 
 (Espaço aberto ao diálogo interpares para discussão de situações
 da prática diária dos Médicos de Família no foro da Urologia) 

10h45 Intervalo 

11h15 Mesa Redonda – “UROLOGITES” E OUTROS PROBLEMAS 
 QUE VALE A PENA CONHECER
 Moderadores: Sérgio Pereira (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa),  
 José Mendonça (USF Villa Longa, Vialonga), Helena Canada (Centro de Saúde de Loures) 
 Cistites de repetição
 Sandro Gaspar (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa)
 Prostatites
 Sofia Lopes (Hosp. Dr. Fernando Fonseca, Amadora) 
 Cavernite fibrosa / Doença de Peyronie
 João Almeida (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa)
 Hematospermia
 Frederico Furriel (Centro Hospitalar de Leiria, Hosp. de Santo André) 
 Retenção urinária. Algaliação e desalgaliação
 Álvaro Nunes (Hosp. N. Sra. do Rosário, Centro Hospitalar Barreiro-Montijo)

12h45 Conferência - ABORDAGEM PERSONALIZADA DOS DOENTES COM SINTOMAS 
 DO APARELHO URINÁRIO INFERIOR (Apoio Astellas)
 Presidente: José Santos Dias (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa)
 Conferencista: Júlio Fonseca (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures) 

13h15 Fim das sessões da manhã 

14h30 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS DE UROLOGIA EM MEDICINA FAMILIAR
         Coordenadores dos Casos Clínicos: 
 José Santos Dias (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa)
 Catarina Empis (USF Santo Condestável, Lisboa)
 Moderadores e Comentadores:
 Urologia: Rui Lúcio (Fundação Champalimuad, Lisboa), 
 Pedro Melo (Hosp. Vila Franca de Xira) 
 Medicina Familiar: Inês Maio (USF Amora Saudável, Amora), 
 Susana Medeiros (USF Alpha Mouro, Rio de Mouro), Ana Sanches (USF Ribeira Nova, Lisboa) 
 Apresentadores dos Casos Clínicos: 
 Urologia: Alberto Silva (Hosp. Dr. Fernando Fonseca, Amadora), 
 Joana Alfarelos (Centro Hospitalar de Setúbal, Hosp. São Bernardo),
 Paulo Pé Leve (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa) 
16h30 Intervalo 

17h00 Conferência – MEDWEB
 Presidente: Rui Sousa (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures) 
 Conferencista: Cecília Shinn (USF Travessa da Saúde)

18h00 Fim das sessões das Jornadas. Entrega de Diplomas no Secretariado.

PROGRAMA CIENTÍFICO - Dia 18 de Março de 2016, 6ª feira


